
 

 

 

TELŠIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS ADMINISTRACIJA 

 

SOCIALINIŲ DIRBTUVIŲ DIENOS CENTRO 

ASMENIMS, TURINTIEMS PROTO IR (AR) PSICHIKOS NEGALIĄ,  

PROJEKTAS 

 

I. BENDRA INFORMACIJA 

1. Socialinių dirbtuvių vykdytojas – Žemaitijos psichikos negalią turinčių žmonių klubas „Telšių atjauta“. Organizacijos pirmininkas – Kazys Mitkus, 

tel. +370 682 56430. Dabartinis organizacijos adresas  – Respublikos g. 55, Telšiai, plotas apie 55 m2. Žemaitijos PNTŽ klubo „Telšių atjauta“ patalpos, 

nuomojamos pagal 2018-01-31 panaudos sutartį Nr. S-14733 su Telšių rajono savivaldybės administracija. 

2. Socialinių dirbtuvių veikla bus vykdoma 3 grupėse šiomis kryptimis: 

2.1. Pirma grupė (iki 6 neįgalių asmenų): 

2.1.1. Siuvykla / rūbų dizaino studija; 

2.1.2. Batų remonto dirbtuvės; 

2.2. Antroji grupė (iki 6 neįgalių asmenų) darbinius įgūdžius formuos stalių dirbtuvėse, kuriose planuojami darbai, pagal turimus užsakymus: 

2.2.1. naudotų palečių atnaujinimo darbai; 

2.2.2. lesyklų ir inkilų gamyba; 

2.3. Trečioji grupė (iki 6 neįgalių asmenų) mokysis šių pagalbinių darbų: 

2.3.1. Naudotos tekstilės surinkimo ir perrūšiavimo; 

2.3.2. Viešųjų vietų priežiūros darbų organizavimo ir vykdymo. 

3. Socialinių dirbtuvių adresas: Karaliaus Mindaugo g. 36, Telšiai.  

4. Socialinėms dirbtuvėms numatomos iki 200 kv. m. patalpos I-ame aukšte. 

5. Bendras socialinių dirbtuvių lankytojų skaičius – 20 asmenų.  

6. Teikiant paslaugą bus atliekamas asmens gebėjimų įvertinimas, sudaromas jam individualus paslaugos teikimo planas, atkuriami prarasti žmogaus 

darbiniai gebėjimai, formuojami nauji darbiniai įgūdžiai, vykdomas darbdavių ir socialinių partnerių švietimas. 

7. Asmenų motyvacija dalyvauti socialinių dirbtuvių veiklose bus skatinama Dienos užimtumo centre, kuris bus to paties objekto (adresas: Karaliaus 

Mindaugo g. 36, Telšiai) antrame aukšte. Dienos užimtumui numatoma skirti 200 kv.m. patalpos. 
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8. Dienos užimtumo vykdytojas – Telšių sutrikusios psichikos žmonių globos bendrija. Organizacijos pirmininkė – Sandra Navickienė, tel. +370 

60077016. Dabartinis organizacijos adresas  – Masčio g. 32, Telšiai, plotas apie 100 m2 

9. Dienos užimtumo paslaugų gavėjų skaičius – 40. Planuojamos šios dienos užimtumo veiklos: 

9.1. dienos užimtumas; 

9.2. folklorinis dainavimas; 

9.3. rankdarbių būrelis; 

9.4. individuali pagalba neįgaliajam (pagal poreikį); 

9.5. pagalba neįgaliųjų šeimos nariams; 

9.6. paramos dalijimas iš partnerių didžiųjų prekybos centrų; 

9.7. dienos socialinės globos paslaugos; 

9.8. asmens higienos įgūdžių ugdymas; 

9.9. asmens maisto ruošos įgūdžių ugdymas; 

9.10. bendros fizinės būklės gerinimas mankštinantis; 

9.11. grupinės psichologo konsultacijos; 

9.12. relaksacijos / poilsio / atokvėpio paslaugos. 

 

 

II. SOCIALINIŲ DIRBTUVIŲ VEIKLOS MODELIS IR DARBINIO UŽIMTUMO ORGANIZAVIMAS 

10. Pagrindinis socialinių dirbtuvių tikslas – didinti asmenų įsidarbinimo atviroje darbo rinkoje galimybes, ugdyti, lavinti ir palaikyti bendruosius ir 

specialiuosius darbinius įgūdžius, atliekant prasmingas darbinio užimtumo veiklas, nukreiptas į konkrečios prekės (produkto) gamybą ir (ar) paslaugos atlikimą.  

11. Dirbtuvių paslaugų tikslinė grupė – Telšių rajone gyvenamąją vietą deklaravę:  

11.1. iš dalies savarankiški asmenys nuo 18 metų;  

11.2. asmenys, kuriems nustatytas nuo 20 iki 55 proc. darbingumo lygis;  

11.3. asmenys, kuriems nustatyti labai riboti ir riboti bendrieji darbiniai gebėjimai. 

12. Siekiant pagrindinio socialinių dirbtuvių tikslo bus užtikrinama konkurencingos ir kokybiškos produkcijos gamyba bei teisingas atlygis dirbančiajam. 

13. Planuojama, kad 5–10 procentų viso dirbtuvių metinio biudžeto sudarys pajamos, gautos iš parduotos produkcijos ir (ar) teikiamų paslaugų. 

14. Užpildžius Bendrųjų darbių gebėjimų ir savybių vertinimo formą, neįgaliuosius nukreipti į socialines dirbtuves  galės Telšių rajono savivaldybė, Telšių 

centras „Viltis“, Telšių socialinių paslaugų centras, savarankiško gyvenimo namai, grupinio gyvenimo namai ar dienos užimtumo centras. Prioritetas bus teikiamas 

grupinio gyvenimo namų gyventojams. 

 

III. SOCIALINIŲ DIRBTUVIŲ PERSONALAS 

 

15. Socialinių dirbtuvių personalas: 



15.1. socialinis darbuotojas, kuris rengia asmenų individualius planus ir užtikrina jų įgyvendinimą, vertina individualius asmenų pasiekimus ir gebėjimus, 

bendradarbiauja su visais suinteresuotais asmenimis, padeda asmenims spręsti iškilusias problemas;  

15.2. individualios priežiūros specialistas prižiūri asmenis ir (ar) asistuoja jiems dirbtuvių užsiėmimo metu, lydi juos į užsiėmimų vietas, padeda apsitarnauti 

kasdieninėje veikloje, vykdo kitus socialinio darbuotojo pavedimus; 

15.3. gamybos specialistas (meistras) organizuoja paslaugų teikimo veiklas, padeda atkurti prarastus ir ugdo naujus asmenų bendruosius ir specialiuosius 

gebėjimus, prisideda vertinant asmenų pasiekimus ir gebėjimus ir kt.; 

15.4. paslaugų specialistas (meistras) organizuoja paslaugų teikimo veiklas, padeda atkurti prarastus ir ugdo naujus asmenų bendruosius ir specialiuosius 

gebėjimus, prisideda vertinant asmenų pasiekimus ir gebėjimus ir kt.; 

15.5. rinkodaros vadybininkas ieško paslaugų užsakymų rinkoje, pristato paslaugas įvairiuose viešuosiuose renginiuose, atlieka paslaugų poreikio analizę 

ir kt.; 

15.6. buhalteris, atsakingas už buhalterinės apskaitos tvarkymą, buhalterinių įrašų teisingumą, apskaitos dokumentų surašymą laiku ir teisingai, už juose 

esančių duomenų tikrumą ir ūkinių operacijų teisėtumą. 

16. Telšių rajone aktyviai veikia viena socialinė įmonė, įdarbinanti tik neįgalius asmenis, tačiau išskirtinai – su fizine negalia. Asmenims su proto (psichikos) 

negalia integruotis į atvirąją darbo rinką šiuo metu nėra jokių pagalbos mechanizmų. Planuojama nuo 2019 m. rudens startuoti su asmeninio asistento paslauga 

įgyvendinant „Kompleksiškai teikiamų paslaugų šeimai Telšių rajone“ projektą, tačiau ir šiuo atveju paslaugos bus skiriamos tik asmenims su fizine arba 

kompleksine negalia. Praktika rodo, kad į atvirąją darbo rinką puikiai integruojasi asmenys su klausos ar kita fizine negalia, o net įsidarbinę proto / psichikos 

negalią turintys neįgalieji darbo rinkoje išlieka tik trumpą laiką. Dėl patirtų nesėkmių žmonės su proto ar psichikos negalia yra nusivylę, netekę motyvacijos 

darbui, todėl ypač svarbu tokius asmenis įgalinti prasmingai veiklai, užtikrinant būtinos pagalbos suteikimą.  

17. Pagal siūlomą socialinių dirbtuvių idėją Telšių rajono proto / psichikos negalią turintys asmenys galės rinktis darbinio užimtumo veiklas pagal savo 

norą ir gebėjimus. Veikla bus orientuota tiek į kokybiškos produkcijos gamybą, tiek į kokybiškų ir konkurencingų paslaugų suteikimą: 

17.1. Siuvykla – batų remonto dirbtuvės. Ši veikla bus orientuota trimis kryptimis: 

17.1.1. rūbų / avalynės tvarkymo darbai Telšių rajono gyventojams pagal individualius užsakymus; 

17.1.2. surinktų rūbų / avalynės tvarkymo darbai arba produkcijos paruošimas perpardavimui / perdavimui pagal pasirašytas sutartis su kitais 

juridiniais partneriais; 

17.1.3. asmens darbinių įgūdžių gilinimas tvarkant asmeninius ar kolektyvo narių rūbus bei avalynę. 

17.2. Stalių dirbtuvės. Ši veikla orientuota pagal turimus užsakymus: 

17.2.1. naudotų palečių atnaujinimo darbai (produkcija gaunama iš vienų partnerių ir sutvarkyta parduodama kitiems juridiniams partneriams pagal 

pasirašytas sutartis); 

17.2.2. lesyklų ir inkilų gamyba atliekant Olandų užsakymą. 

17.3. Telkimasis pagalbiniams darbams. Veikla bus orientuota į projektines veiklas, finansuojamas iš Telšių rajono savivaldybės biudžeto ir kitų lėšų, 

šiomis kryptimis: 

17.3.1. naudotos tekstilės surinkimas ir perrūšiavimas (bus vykdoma reguliari tekstilės konteinerių priežiūra, surenkant ir atskiriant utilizuojamą 

tekstilę nuo tinkamos naudoti / reikalaujančios taisymo darbų); 



17.3.2. Viešųjų vietų, nurodytų Telšių miesto seniūnijos, priežiūros ir tvarkymo darbai. Telšių miesto seniūnija, pagal pasirašytą sutartį teikia 

finansavimą 9 Telšių miesto vietoms, kuriose būtina nupjauti žolę, iškirsti krūmus, surinkti šiukšles ir pan.   

18. Užtikrinant socialinių dirbtuvių paslaugos gavėjų motyvaciją bus pasirenkama viena ar keletas iš šių priemonių: 

18.1. stipendija (1 bazinės išmokos dydžio); 

18.2. maisto kortelės išdavimas pagal pasirašytas sutartis su prekybos centru (1 bazinės išmokos dydžio); 

18.3. teikiamų paslaugų suteikimas nemokamai. 

19. Įrengus socialines dirbtuves Karaliaus Mindaugo g. 36, Telšiuose, būtų patenkintas dalies asmenų, turinčių proto negalią, užimtumo poreikis. 

Atsižvelgiant į asmenų individualius gebėjimus, būtų atkuriami prarasti bendrieji ir specialieji darbiniai gebėjimai ir  įgyjami ir lavinami nauji. Paslaugos procesas 

būtų pritaikytas asmenų gebėjimams ir specialiesiems poreikiams patenkinti. Dalies dienos centro lankytojų veikla taptų žymiai įvairesnė ir prasmingesnė. Tai 

padėtų stiprinti asmenų motyvaciją lavinti turimus ir naujus gebėjimus bei turės teigimą poveikį neįgaliųjų integracijai atviroje darbo rinkoje. 

20. Užtikrinant kokybišką veiklos įgyvendinimą bus ieškoma naujų partnerių, užmezgamas bendradarbiavimas su VšĮ „Telšių regioninio profesinio mokymo 

centru“ ir kitais partneriais, skatinama savanorystė, reguliarus darbuotojų kompetencijų tobulinimas.  

21. Veikla bus vykdoma kaip numatyta Socialinių dirbtuvių asmenims, turintiems proto ir (ar) psichikos negalią, veiklos modelio apraše. Patalpos, kuriose 

bus teikiama socialinių dirbtuvių paslauga, atitiks technines, sanitarijos  ir higienos, darbų  ir gaisrinės saugos, darbuotojų saugos ir sveikatos reikalavimų normas. 

Asmenims  bus pritaikyta fizinė ir psichologinė darbo aplinka, darbo vieta, užtikrintos sąlygos saugiai atlikti pavestas darbines užduotis. 

 

III. LĖŠOS REIKALINGOS SOCIALINIŲ DIRBTUVIŲ ĮRENGIMUI 

22. Lėšos, reikalingos socialinių dirbtuvių įrengimui: 

22.1. Paprastasis pirmojo aukšto patalpų iki 200 m2 ploto remontas, patalpas pritaikant pagal suplanuotas veiklas, didinant patalpas atsisakant tam tikrų 

pertvarinių sienų ir t.t. 

2.2.3. Socialinių dirbtuvių personalo darbo užmokesčiui, planuojami šie etatai: 

2.2.3.1. socialinis darbuotojas;  

2.2.3.2. individualios priežiūros specialistas; 

2.2.3.3. gamybos specialistas (meistras); 

2.2.3.4. paslaugų specialistas (meistras); 

2.2.3.5. rinkodaros vadybininkas; 

2.2.3.6. buhalteris. 

22.2. Įrangos supirkimas, bendroje sumoje ne mažiau kaip 10 tūkst. Eur: 

 

I. LĖŠOS REIKALINGOS SOCIALINIŲ DIRBTUVIŲ ĮRENGIMUI 

 

 Pavadinimas, vnt. skaičius: Vieneto 

kaina: 

Reikalingas 

kiekis vnt: 

Reikalinga 

suma Eur: 



1. Įranga siuvyklai: 

1.1. Plataus profilio siuvimo 

mašinos,  

jų viena - pramoninė 

449 

900 

1 

1 

449 

900 

1.2. Overlokas 314 1 314 

1.3. Stalai  345 3 1035 

1.4. Kėdės 41 3 123 

1.5. Spintelės  170 2 340 

1.6. Lyginimo lenta 40,5 1 40,5 

1.7. Staliniai šviestuvai 52,5 3 157,5 

2. Įranga batų remonto 

dirbtuvėms: 

Batų siuvimo-lopymo mašina 

Batų taisymo koja 

Batų tempimo įranga 

Šlifavimo / galandinimo įranga 

  4000 

3. Įranga stalių dirbtuvėms:    

3.1. Gręžimo staklės 409 1 409 

3.2. Skersinio pjovimo staklės 500 1 500 

3.3. Karšto oro pūstuvas 84 1 84 

3.4. Kampinis šlifuokis 32,20 1 32,20 

3.5. Diskinis pjūklas 463 1 463 

3.6. Siaurapjūklis 35,70 1 35,70 

3.7. Dulkių siurblys 70,77 1 70,77 

3.8. Akumuliatorinis suktuvas 152,01 1 152,01 

3.9. Obliavimo staklės 296,65 1 296,65 

3.10 Darbastaliai 119 4 476 

4. Naudotos tekstilės surinkimas 

ir perrūšiavimui reikalinga 

įranga: 

   

4.1. Drabužių kabyklos 17,99 3 53,97 

4.2. Pakabų rinkinys 2,90 20 78 



4.3. Spintos   99 2 198 

Viso: 10130,30 

 

 

III. LĖŠOS REIKALINGOS DIENOS UŽIMTUMO VEIKLOMS 

23. Lėšos, reikalingos dienos užimtumo veikloms įgyvendinti: 

23.1. Paprastasis antrojo aukšto patalpų iki 200 m2 ploto remontas, patalpas pritaikant pagal suplanuotas veiklas, įrengiant keltuvą neįgaliems lankytojams,  

virtuvę, dušo kabiną, didinant patalpas atsisakant tam tikrų pertvarinių sienų ir t.t. 

23.2. Įrangos supirkimas, bendroje sumoje ne mažiau kaip 10 tūkst. Eur: 

 

II. LĖŠOS REIKALINGOS DIENOS UŽIMTUMO VEIKLOMS 

 

 Pavadinimas, vnt. skaičius: Vieneto 

kaina: 

Reikalingas 

kiekis vnt: 

Reikalinga 

suma Eur: 

1. Skalbimo mašina 

 

600 1 600 

2. Viryklė 456 1 456 

3. Šaldytuvas 639 1 639 

4. Kėdės 43 40 1720 

5. Stalai  345 2 690 

6. Spintelės  170 2 340 

7. Sandėliavimo lentynos   77 2 154 

8. Dušo kabina 175 1 175 

9. Foteliai 156 10 1560 

10. Televizorius 549 1 549 

11. Veidrodžiai sporto kambariui 42,36 3 127  

12. Kilimėliai mankštai 30 10 300 

13. Lavinamieji šviesos stalai 369 1 369 

14. Kūrybinis smėlio rėmelis 41,25 1 41,25 

15. Smėlio ir vandens padėklas 33,81 1 33,81 

16. Plaukų džiovintuvai (šilo 

tapybai, pagal paskirtį ir kt.)  

40 5 200 



17. Molbertai  250 5 250 

18. Armonika 1500 1 1500 

19. Virtuvės komplektas 386 1 386 

20. Plautuvė 187 1 187 

Viso: 11277,14 

 

 

 

23.3. Dienos užimtumo veiklai įgyvendinti reikalingas personalas: 

23.3.1. socialinis darbuotojas; 

23.3.2. socialinio darbuotojo padėjėjas; 

23.3.3. užimtumo specialistas; 

23.3.4. psichologas; 

23.3.5. buhalteris; 

23.3.6. administratorius.  

 

Telšių centro „Viltis“ korpuso „A“ pritaikymas dienos centro veikloms  

Telšių centras „Viltis“ šiuo metu vykdo dienos užimtumo paslaugas pagal Socialinių paslaugų priežiūros departamento prie Socialinės apsaugos ir darbo 

ministerijos išduotą licenciją socialinei globai teikti. Licencijos rūšis: institucinė socialinė globa (dienos) suaugusiems asmenims su negalia.  

Šiuo metu įstaigoje teikiamos: 

 Dienos socialinės globos paslaugos asmenims su negalia; patvirtintas vietų skaičius – 45; 

 Trumpalaikės socialinės globos paslaugos, vietų skaičius – 15.  

 Sociokultūrinėms paslaugoms vietų skaičius nėra patvirtintas, paslaugų gavėjų skaičius svyruoja iki 10.  

Įgyvendinus projektą planuojama paslaugų gavėjų skaičių nuo 60 padidinti iki 70 asmenų. Tikimasi Telšių centre „Viltis“ atsirinkti asmenis, 

turinčius proto ar kompleksinę  negalią, o asmenis su psichikos negalia nukreipti į kitą dienos užimtumo centrą Telšių mieste. Taigi, planuojama tikslinė grupė 

Telšių centre „Viltis“ yra asmenys su proto negalia, o Karaliaus Mindaugo g. 36 patalpose – asmenys su psichikos negalia. 

Atkreiptinas dėmesys, kad teikiamų dienos socialinės globos paslaugų sudėtis yra pakankamai plati: 

 informavimas;  

 konsultavimas;  

 tarpininkavimas ir atstovavimas;  

 bendravimas;  



 maitinimo organizavimas (kai paslauga teikiama ilgiau nei 5 val. per dieną);  

 asmeninės higienos paslaugų organizavimas (skalbimo paslaugų ir pan.);  

 pagalba rengiantis, maitinantis, prausiantis ir kito pobūdžio pagalba;  

 kasdieninio gyvenimo įgūdžių ugdymas ir palaikymas (tvarkant pinigų apskaitą, apsiperkant ir mokant mokesčius, planuojant ir atliekant namų 

ruošos darbus, bendraujant ir pan.);  

 sveikatos priežiūros paslaugos;  

 kitos paslaugos, reikalingos asmeniui pagal jo savarankiškumo lygį. 

 

Dienos socialinės globos paslaugos teikia socialinis darbuotojas, individualios priežiūros personalas (socialinio darbuotojo padėjėjai), slaugytojas, 

masažistas ir kiti specialistai.  

Pagal licencijos reikalavimus ir globos normas vienos grupės dalyvių skaičius turėtų būti nuo 5 iki 12 asmenų, priklausomai nuo negalios sudėtingumo 

ir asmeninių poreikių. Praktika rodo, jog Telšių centrą „Viltis“ lankantieji asmenys tyri ypač specifinius poreikius, asmeninės erdvės būtinybę, todėl planuojamo 

patalpų Telšių centro „Viltis“ korpuso „A“ pritaikymo dienos centro veikloms vos pakanka. 

Konkrečių patalpų paskirtis detalizuojama plane pagal dabartinę situaciją, todėl įgyvendinant projektą gali nežymiai keistis. Suplanuotos patalpos 

grupėms dienos socialinei globai, trumpalaikei socialinei globai, sociokultūrinėms / dienos užimtumo paslaugoms gauti, kineziterapijai / mankštoms, virtuvei, 

skalbyklai, administracijai, darbiniam užimtumui, taip pat salė ir higienos patalpos. 

Pridedamas Telšių centro „Viltis“ nurodytų reikalingų priemonių po pastato rekonstrukcijos sąrašas. 

  



 



 



Telšių centrui „Viltis“ reikalingos priemonės po pastato rekonstrukcijos sąrašas 

 

Eil. 

Nr. 

Turto pavadinimas Kiekis  

vienetais 

Kaina 

 eurais 

Suma  

eurais 

 Elektrinis masažinis stalas 1 1600,00 1600,00 

 Atlenkiama dušo kėdutė 2 350,40 700,80 

 Lubinis keltuvas 1 2000,00 2000,00 

 Mobilus elektrinis keltuvas neįgaliesiems 4 1500,00 6000,00 

 Kėdės Iso 50 14,00 700,00 

 Sėdmaišiai 30 70,00 2100,00 

 Mikrobangų krosnelė 2 162,00 324,00 

 Šaldytuvas 2 150,00 300,00 

 Elektrinė kaitinimo plytelė 1 35,00 35,00 

 Siuvimo mašinos 3 200,00 600,00 

 Krosnis keramikai 1 2000,00 2000,00 

 Žiedimo staklės 1 871,20  871,20 

 Funkcinės elektrinės lovos 6 2000,00 12000,00 

 Speciali (lengvoji) transporto priemonė (automobilis) neįgaliųjų (su vėžimėliu)  

poreikiams tenkinti  

1 40000,00 40000,00 

 Kompiuteriai su pritaikyta klaviatūra neįgaliesisems 8 700,00 5600,00 

 Pastatomos, sulankstomos širmos 5 100,00 500,00 

 Spalvotas lazerinis daugiafunkcinis spausdintuvas 1 1000,00 1000,00 

 Oro vėdinimo kondicionieriai  8 500,00 4000,00 

 Skalbimo mašina 2 500,00 1000,00 

 Stalai 4 150,00 600,00 

 Bėgimo takelis 1 400,00 400,00 

 Treniruokliai 2 600,00 1200,00 

 Dviratis treniruoklis 1 650,00 650,00 

 Dušo/tualeto vėžimėlis 2 250,00 500,00 

 Multisensorinė įranga    

 Burbulų vamzdžiai  4 800,00 3200,00 

 Šviečiantis interaktyvus kilimas 1 1000,00 1000,00 

 Elektrinis Masažinis Krėslas 1 400,00 400,00 



 Smulkiai kitai nenumatytai įrangai (kineziterapijos, muzikos priemonės ir kt. )  2000,00 

Iš viso reikalingos lėšos:   95 839,00 

 

 

 


